
Grenouillère  
Modèle original en espagnol 
 "Musgo Baby" www.creativaatelier.com 

Taille : 1 mois

Matériel nécessaire :
Aiguilles n°4
2 écheveaux de laine de la Baie de Somme
www.le-petit-grain.com

Les épaules :
Monter 46 mailles
- Rang 1à 6 : Tricoter 6 rangs au point mousse 
- Rang 7 : Tricoter 7 mailles, 1 augm., 1 maille, 1 
augm., 9m., 1 augm., 1 m., 1 augm., 10 m., 
1 augm., 1 m., 1 augm., 9 m., 1 augm., 1 m., 1 augm., 7 m. (54 mailles)
- Rang 8 : 1ère boutonnière ronde. Tricoter la première maille. Faire un jeté ( 1ère boutonnière ronde) puis tricoter 2 
mailles ensemble à l'endroit ( au rang suivant, vous tricoterez le jeté pour retrouver le même nombre de mailles), tricoter 
la fin des mailles normalement. 
- Rang 9 : Tricoter 8 mailles, 1 augm., 1 maille, 1 augm., 11 m., 1 augm., 1 m., 1 augm., 12 m.,
1 augm., 1 m., 1 augm., 11 m., 1 augm., 1m., 1 augm.,  8 m. 
- Rang 10 : tricoter toutes les mailles à l'endroit (62 mailles) on voit se dessiner les augmentations en tricotant ce rang.
- Rang 11 : Tricoter 9 mailles, 1 augm., 1 maille, 1 augm., 13 m., 1 augm., 1 m., 1 augm., 14 m., 
1 augm., 1 m., 1 augm., 13 m., 1 augm., 1m., 1 augm.,  9 m.
- Rang 12 : tricoter toutes les mailles à l'endroit (70 mailles)
- Rang 13 : Tricoter 10 mailles, 1 augm., 1 maille, 1 augm., 15 m., 1 augm., 1 m., 1 augm., 16 m., 
1 augm., 1 m., 1 augm., 15 m., 1 augm., 1m., 1 augm.,  10 m. 
- Rang 14 : tricoter toutes les mailles à l'endroit. 78 mailles
- Rang 15 : Tricoter 11 mailles, 1 augm., 1 maille, 1 augm., 17 m., 1 augm., 1 m., 1 augm., 18 m., 
1 augm., 1 m., 1 augm., 17 m., 1 augm., 1m., 1 augm.,  11 m. 
- Rang 16 : tricoter toutes les mailles à l'endroit.  86 mailles
- Rang 17: Tricoter 12 mailles, 1 augm., 1 maille, 1 augm., 19  m., 1 augm., 1 m., 1augm., 20 m., 
1 augm., 1 m., 1 augm., 19 m., 1 augm., 1m., 1 augm., 12 m. 
- Rang 18: tricoter toutes les mailles à l'endroit.
- Rang 19 : Tricoter 13 mailles, 1 m., 1 maille, 1 augm., 21 m., 1 augm., 1 m., 1 augm., 22 m., 
1 augm., 1 m., 1 augm., 21 m., 1 augm., 1m., 1 augm., 13 m. 
- Rang 20 : tricoter toutes les mailles à l'endroit.
- Rang 21 : Tricoter 14 mailles, 1 augm., 1 maille, 1 augm., 23 m., 1 augm., 1 m., 1 augm., 24 m., 
1 augm., 1 m., 1 augm., 23 m., 1 augm., 1m., 1 augm., 14 m. 
- Rang 22 : tricoter toutes les mailles à l'endroit.
- Rang 23 : Tricoter 15 mailles, 1 augm., 1 maille, 1 augm., 25 m., 1 augm., 1 m., 1 augm., 26 m., 
1 augm., 1 m., 1 augm., 25 m., 1 augm., 1m., 1 augm., 15 m. 
- Rang 24 : tricoter toutes les mailles à l'endroit.
- Rang 25 : Tricoter 16 mailles, 1 augm., 1 maille, 1 augm., 27 m., 1 augm., 1 m., 1 augm., 28 m., 
1 augm., 1 m., 1 augm., 27 m., 1 augm., 1m., 1 augm., 16 m. 
- Rang 26 : tricoter toutes les mailles à l'endroit.
- Rang 27 : Tricoter 17 mailles, 1 augm., 1 maille, 1 augm., 29 m., 1 augm., 1 m., 1 augm., 30 m., 
1 augm., 1 m., 1 augm., 29 m., 1 augm., 1m., 1 augm., 17 m. 
- Rang 28 : deuxième boutonnière ronde. Faire un jeté puis tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit (au rang suivant, vous 
tricoterez le jeté normalement), tricoter la fin des mailles normalement.
- Rang 29 : Tricoter 18 mailles, 1 augm., 1 maille, 1 augm., 31 m., 1 augm., 1 m., 1 augm., 32 m., 
1 augm., 1 m., 1 augm., 31 m., 1 augm., 1m., 1 augm., 18 m.
- Rang 30 : tricoter toutes les mailles à l'endroit.
- Rang 31 : Tricoter 19 mailles, 1 augm., 1 maille, 1 augm., 33 m., 1 augm., 1 m., 1 augm., 34m., 
1 augm., 1 m., 1 augm., 33 m., 1 augm., 1m., 1 augm., 19 m.
Réserver les mailles pour les manches :
- Rang 32 : Tricoter 21 m. (moitié du devant), réserver 35 m. sur une aiguille (manche), tricoter 38 m. (dos), réserver 35 
m. (manche), tricoter les 21 mailles restantes (autre moitié du devant).
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Le corps :
- Rangs 33-45 :  tricoter toutes les mailles à l'endroit (80 mailles)
- Rang 46 : Boutonnière, faire un jeté (faire passer la laine sur l'aiguille devant pour créer une mailles uni sera tricotée  le 
rang suivant) puis tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit (au rang suivant, vous tricoterez le jeté normalement), tricoter la 
fin des mailles normalement. 
- Rangs 47-65  : tricoter toutes les mailles à l'endroit
- Rangs 66 : Boutonnière, faire un jeté puis tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit (au rang suivant, vous tricoterez le jeté 
normalement),  tricoter la fin des mailles normalement 
- Rangs 67-86 : tricoter toutes les mailles à l'endroit (80 mailles)
- Rabattre 15 mailles, conserver 50 mailles et rabattre les 15 mailles restantes. Couper le brin.

La culotte :
- Rang 88 : tricoter les 50 mailles centrales.
- Rang 89 : Rabattre 1 maille. Tricoter les autres mailles jusqu'aux deux dernières à tricoter ensemble. 
- Rang 90 : tricoter toutes les mailles à l'endroit (48 mailles) 
- Rangs 91 à 122 : Répéter les rangs 89 et 90 jusqu'à obtenir 16 mailles.
- Rang 123 : Tricoter une maille, faire une augmentation, tricoter toutes les mailles jusqu'à la dernière, refaire une 
augmentation et tricoter la dernière (18 mailles) 
- Rang 124 : tricoter toutes les mailles à l'endroit (18 mailles)
- Rangs 125 -144 : Répéter  les rangs 123 et 124 jusqu'à obtenir 38 mailles
- Rang 145 : attention rang avec  2 boutonnières. Tricoter 2 mailles. 1ère boutonnière, faire un jeté puis tricoter 2 mailles 
ensemble à l'endroit (au rang suivant, vous tricoterez le jeté normalement). Tricoter 31 mailles. 2ème boutonnière : faire 
un jeté puis tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit (au rang suivant, vous tricoterez le jeté normalement),  tricoter 1 
maille.
- Rangs 146 -164 : tricoter toutes les mailles à l'endroit (38 mailles).
- Rang 165 : attention rang avec 2 boutonnières. Tricoter 2 mailles, faire un jeté puis tricoter 2 mailles ensemble à 
l'endroit (au rang suivant vous tricoterez le jeté normalement). Tricoter 15 mailles, faire un jeté puis tricotez 2 mailles 
ensemble. Tricoter 14 mailles, faire un jeté puis tricoter 2 mailles ensemble. Tricoter 1 maille.
- Rangs 166-168 : tricoter toutes les mailles (38).
- Rang 169 : Rabattre toutes les mailles

Les manches : 
- Rangs 1 à 6 : Tricoter toutes les mailles ( 35)
- Rang 7 : Rabattre la première maille. Tricoter ensuite jusqu'à ne conserver que deux mailles que vous tricoterez 
ensemble.
- Rangs 8-13 :  : tricoter toutes les mailles à l'endroit (33 mailles ).
- Rang 14 : Rabattre la première maille. Tricoter ensuite jusqu'à ne conserver que deux mailles que vous tricoterez 
ensemble.
- Rangs 15-20:  : tricoter toutes les mailles à l'endroit (31 mailles ).
- Rang 21  : Rabattre la première maille. Tricoter ensuite jusqu'à ne conserver que deux mailles que vous tricoterez 
ensemble.
- Rangs 22-27:  : tricoter toutes les mailles à l'endroit (29 mailles ).
- Rang 28 : Rabattre la première maille. Tricoter ensuite jusqu'à ne conserver que deux mailles que vous tricoterez 
ensemble.
- Rangs 29-34:  : tricoter toutes les mailles à l'endroit (27 mailles ).
- Rang 35 : Rabattre la première maille. Tricoter ensuite jusqu'à ne conserver que deux mailles que vous tricoterez 
ensemble.
- Rangs 36-41 :  : tricoter toutes les mailles à l'endroit (25 mailles ).
- Rang 42 : Rabattre la première maille. Tricoter ensuite jusqu'à ne conserver que deux mailles que vous tricoterez 
ensemble.
- Rangs 43-48  : tricoter toutes les mailles à l'endroit (23 mailles ).
- Rang 49 :  Rabattre la première maille. Tricoter ensuite jusqu'à ne conserver que deux mailles que vous tricoterez 
ensemble.
- Rangs 50-58  : tricoter toutes les mailles à l'endroit (21 mailles ).
- Rang 59 : rabattre toutes les mailles. 
Tricoter la deuxième manche identique, faites les coutures nécessaires et c'est fini !


